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Aplika abordajen “lkan iha Sistema ai-han” ba rezultadu nutrisaun no sustentu ne’ebé di’akliu

lkan no ai-han beek (alimentasaun akuétika) nian sira seluk importante tebes hodi muda Sistema ai-han, hodibele atinje nesesidade nutrisaun
iha Timor-Leste ho di‘akliu. Nu'udar organizasaun peskiza nian ida, WorldFish kontribui ba transformasaun ida-ne’e liuhosi konsentra ba
meius no parseria ne’ebé hadudu inovasaun, ezamina no halo teste ho abordajen foun. Esforsu ida-ne’e ninia objetivu hodi tulun objetivu
dezenvolvimentu Timor-Leste nian ba futuru, iha-ne’ebé produsaun ai-han beek ne'ebé sustentavel bele leban knaar prinsipél hodi hasa'e
nutrisaun no siguransa alimentar.

WorldFish serbisu hamutuk ho organizaun governamental nomos naun-governamental sira, peskadér no agrikultér feto no mane, nomaos
empreza privada sira hodi halo peskiza ida-ne’ebé bele identifika no koko dalan ne'ebé di‘akliu hodi hasa’e produsaun ai-han beek ne’ebé
sustentavel, no garante katak ninia nutrisaun ne'e, ema sira-ne’ebé presiza liu bele hetan.

Esperiénsia global hatudu ba ita katak atu atinje ida-ne’e, presiza hadi'ak iha komponente hotu-hotu iha Sistema ai-han nian, haht husi
produsaun to'o fali konsumu. (Haree figura 1).

Rezultadu nutrisaun nian
Timor-Leste sofre kroniku ba nutrisaun
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Politika sira-ne’ebé bazeadu ba evidénsia no mai husi dadus

Figura 1. WorldFish Timor-Leste aplika apoximasaun Sistema ai-han beek hodi organiza ami-nia programa peskiza nian, rekofiese katak
impaktu ba nutrisaun ne'e bele atinje bainhira komponente Sistema nian hotu-hotu hetan konsiderasaun, no bele halo aumentu bainhira hetan
impedimentu ruma iha momentu ne'e. Estrutura ba diagrama ida-ne’e reprezenta Sistema ai-han nian hotu-hotu (estrutura hanesan ne’e ho
diagrama Sistema ai-han iha Painel Espesialista Dalas Aas sira-nian).! Kaixa koloridu sira-ne'ebé uza iha kraik ne’e hodi hatudu ami-nia projetu
ne'e kontribui iha ne'ebé de'it ba iha abordajen sistema ai-han nian ida-ne'e.



Tanba ne’e, ami-nia programa envolve komponente xave sira husi Sistema ai-han beek hodi otimiza produsaun, manejamentu no prosesamentu
ba pds-produsaun, merkadoria, kofiesimentu konsumiddr nian no eskolla ai-han sira. Atu garante moris no rezultadu ne'ebé justu no sustentavel,
ami konsentra iha governasaun, iha adaptasaun klimatika no integrasaun jéneru nian, no hakbiit iha Sistema peska no akuakultura.
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Iha setor peska, hadi’ak produsaun peska nian no distfribuisaun, no aumenta konesimentu kona-ba
benefisiu husi han ikan, bele hadi’ak moris loroloron uma-kain sira-nian iha drea tasi-ibun sira no
satude ema hotu nian iha rai-laran tomak.

NE'EBE MAK DI'AK

o

- Dr. José Ramos-Horta, Preziden Timor-Leste

Perfil Nasaun nian

Nu'udar nasaun independente foun ida, nasaun-estadu pds-konflitu, Timor-Leste halo tiha ona progresu boot iha aspetu barak ba
dezenvolvimentu nasional dezde 2002. Maibé taxa pobreza no malnutrisaun nian ne'ebé mak aas nafatin, susar atu muda.

Besik pursentu 71 husi populasaun millaun 1,3 nasaun ida-ne’e nian moris iha drea rural,> ne’ebé sira-nia buka-moris (subsisténsia) depende ba
agrikultura subsisténsia ka semi-subsisténsia no hakiak animal. Populasaun besik porsentu 42 moris iha lifa pobreza nasional iha tinan 2014.3
Problema sira-ne’ebé Timor-Leste hasoru ne'e mai husi istéria konflitu naruk ne’'ebé foin akontese daudaun, rai ne’ebé ladun di'ak ho rezultadu
kolleita ne’ebé uitoan liu, ladun iha atividade ne'ebé produs rendimentu no diversifikasaun ekondmika, kbiit-sosa nian ne’ebé limitadu, rai maran
no inundasaun periddika, no infraestrutura ne'ebé lato’o.

lkan sai nu’udar fonte proteina husi balada (animal) ho kuantidade proteina balada nian ne'ebé boot iha ai-han sira timoroan nian. Hanesan tasi
luan, territoriu ho rekursus beek nian ne’ebé boot tebetebes, programa husi Govenru Konstitusional da-9 fé prioridade aas ba dezenvolvimentu
setdr peska no akuakultura ne'ebé sustentavel, setér ida-ne'e hodi hasa’e seguransa alimentar no nutrisaun nomos diversifikasaun ba buka-moris
no oportunidade ekondmika iha kontestu Ekonomia Azul.

Kaixa 1. Tanbasa ikan?

Peskiza hatudu katak katalizaddr xave ba rezultadu nutrisaun ladi'ak iha Timor-Leste maka, ladun iha ai-han oioin husi tipu ai-han sira-ne’ebé
komunidade sira konsumu; ida-ne’e grave iha édrea rurdl sira. Aumenta rezervasaun no ai-han beek sira ne’ebé bele asesu, bele fé impaktu
boot ba ai-han oioin no nutrisaun ne'ebé ita konsumu.

Ai-han beek sira-nia natureza iha nutrisaun ne'ebé kontein nutrisaun esensial, ne’ebé susar atu hetan husi fonte seluk hanesan, sidu graxu
omega-3 ne'ebé tulun dezenvolvimentu kakutak nian ne'ebé saudavel, sai kazu ida-ne’ebé interesante ba ai-han beek. Aumenta ai-han
beek nu'udar sistema produsaun komplementar ida no opsaun ba buka-moris nian ne'ebé bele afeta maka'as ba rezisténsia Sistema ai-han
lokal no buka-moris.
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WorldFish nia projetu boot sira-ne’ebé la’o hela no sira-ne’ebé foin hotu

1. Parseria ba Dezenvolvimentu Akuakultura (PDATL) Faze 1 no 2

L

Foku jeografiku: Baucau, Bobonaro, Dili, Ermera, Lautém, Manufahi — iha munisipiu no komunidade sira aponta ona nu’udar prioridade
aas liu ba dezenvolvimentu iha Estratejia Dezenvolvimentu Akuakultura Nasional.

Patrosinador: Ministériu Negdsiu Estranjeiru no Komérsiu, Zeldndia Foun (ho finansiamentu suplementar husi USAID iha 2021-22 atu
tulun eskalamentu)

Kronograma: Faze 1: 2014-2019; Faze 2: fulan-Abril 2020 - fulan-Dezembru 2024

Faze 1- Dezenvolve ona sistema fini no ai-han ho kualidade aas hodi hakiak ikan tildpia (nila), produtu husi hakiak fini ne’ebé di'ak (GIFT),
treina ona agrikultér 250 resin iha prétika jestaun ne’ebé di‘ak liu, no serbisu hamutuk ho pesodal Minsitériu nian no setér privadu sira hodi hakbiit
sira-nia abilidade no kofesimentu.

Faze 2- Haluan préatika akuakultura ne'ebé sustentavel hodi hasa'e produsaun ikan-hakiak, liga ona agrikultér ho maksosak sira atu hadi‘ak asesu

konsumidér nian ba ikan, no halo promosaun ba benefisiu nutrisaun, husi han ikan hodi suporta konsumu ikan ne'ebé boot liu husi komunidade
rurdl sira no merenda eskolar.

2. lkan Adapt

Foku jeografiku: Munisipiu 7 — Aileu, Bobonaro, Covalima, Dili (inklui mos illa Atauro), Lautém, Oecusse, Viqueque,
Patrosinador: FAO no Gloval Environment Facility
Kronograma: fulan-Marsu 2022 — fulan-Marsu 2027

Projetu ida-ne’e aplika solusaun no inovasaun ho baze iha natureza hodi apoia parte interesadu sira iha peskaria no akuakultura hodi adapta
ho mudansa klimatika no hasa'e rezisténsia aumezmu tempu hala’o konservasaun ba biodiversidade. Ida-ne’e bele atinje liuhosi hamenus
vulnerabilidade sira, halo teste no adopta pratika no teknolojia foun sira, no fahe matenek. Projetu ida-ne’e dezenvolve hela estratejia nasiondl,
munisipal no lokal, politika no planu nasional, hala’o teste intervensaun nian iha komunidade 20 iha munisipiu alvu sira.

3. Programa Suporte ba Setdr Peska Faze 1 no 2

Foku jeografiku: Nasional
Patrosinador: Embaixada Noruega nian, Jakarta
Koronograma: Faze 1: fulan-Jullu 2015 - fulan-Abril 2019; Faze 2: fulan-Novembru 2019 - fulan-Maiu 2023

Faze 1- F6 ona kontribuisaun ne’ebé boot no sobrevive iha tempu naruk iha dezenvolvoimentu pré-kondisaun sira ne’ebé sustentavel, jere
rekursu sira tasi-ibun nian, porezemplu partisipa hodi dezenvolve Sistema monitorizasaun ba peska ne’ebé inovativu, no hatudu oportunidade
ne’ebé di'ak hodi dezenvolve liutan setér ida-ne’e hodi hadi'ak meius kona-ba buka-moris no nutrisaun nian ne’ebé di‘ak liu.

Faze 2- Hadi'ak liutan jestaun liuhosi promove no dezenvolve Estratejia Peska Nasiondl iha Timor-Leste, no halo revizaun ba lei peskaria, hodi
hadi'ak buka-moris komunidade sira-ne’ebé hela iha tasi-ibun liuhosi jestaun peskaria ne'ebé sustentavel. [da-ne'e hodi kontinua hala'o prosesu
dezenvolvimentu ba apoia Sistema jestaun. Projetu ida-ne’e fé benefisiu ba peskaddr feto no mane besik 25.000, nomos sira-nia komunidade,
jestdér no parte interesadu sira.

4. Abordajen Sensitivu ba Nutrisaun iha Jestaun no Dezenvolvimentu Peska

L

o Foku jeografiku: Komunidade Peska Haat iha Timor-Leste no rua iha Timér Osidental, Indonézia

«  Patrosinador: Australian Centre for Internacional Agricultural Research (ACIAR)
«  Koronograma: fulan-Jullu 2021 - fulan-Jullu 2025

Projetu ida-ne’e serbisu hamutuk ho komunidade peskadodr sira, organizasaun governamental, no parte interesadu sira hodi dezenvolve no

halo teste ba Sistema jestaun peska nian ne’ebé inkluzivu no sensitivu ba nutrisaun ne'ebé bele adapta ho peska tropikal tasi-ibun nian oioin.
Ho eskolla peska tasi-ibun nian rua ne’ebé kontraste (peska FAD no peska respiga/ rekolla), projetu ida-ne'e ninia objetivu mak dezenvolve
abordajen hamutuk ho peskaddr no sira-nia komunidade hodi masimiza benefisiu nutrisaun husi ikan no ai-han beek sira seluk, ho konsentra iha
loron 1.000 dahuluk moris nian.



5. lkan ba Futuru

»  Foku jeografiku: Ainaro, Covalima, Manufahi
»  Patrosinadér: Fundasaun Minderoo
+  Koronograma: fulan-Janeiru 2023 - fulan-Janeiru 2028

Projetu ida-ne’e esperimenta abordajen jestaun konjunta ne'ebé justu no sustentavel hodi tulun dezenvolvimentu peska ho eskala ki'ik

ne'ebé sustentavel iha kosta sul. Ekolojia no estrutura ekosistema kosta sul nian maioria seidauk konese iha faze ida-ne’e, no projetu ida-ne'e
utiliza métodu video ne’ebé inovativu hodi avalia sira-nia hela-fatin no estrutura komunidade nian. Projetu ida-ne'e halo kombinasaun ba
dezenvolvimentu komunidade ho instituisional, hadi'ak direitu ba propriedade no jere rekursu peska nian no nia hela-fatin bazeia ba siénsia no
aplika lokalmente.

6. Hafoun buka-moris bazeiadu ba ikan iha Ekonomia Komunidade Timor-Leste no llla Salomaun nian

«  Foku jeografiku: Baucau, Lautém

«  Patrosinador: ACIAR liuhosi subkontratu husi Australian Nacional Centre for Ocean Resources and Security (ANCORS), Universidade
Wollongong

«  Koronograma: fulan-Setembru 2021 - fulan-Jufiu 2025

Finansiamentu husi Suésia (Swedish International Development Cooperation Agency and Stockholm Resilience Center) iha tinan 2016 hahu
programa serbisu kona-ba inovasaun buka-moris iha komunidade tasi-ibun sira. Serbisu ne’e kontinua liuhosi projetu ACIAR ida-ne'e.

Projetu ida-ne’e tulun feto no mane sira iha area rurdl Timor-Leste nian no llla Solomaun hodi dezenvolve no fahe solusaun ne’ebé inovativu
hodi buka-moris bazeia ba ikan ne'ebé sustentavel, hanesan, liuhosi dezenvolvimentu produtu bazeia ba ikan. Projetu ida-ne’e mds aumenta
kapasidade ba ajensia nasiondl sira hodi apoia inisiativa ne'ebé bazeadu iha komunidade no garante investimentu iha dezenvolvimentu
bazeadu iha peska rurdl ne’ebé justu.

7. Sistema ai-han ba satde iha Timor-Leste no Rejiaun Pasifika nian

»  Foku jeografiku: Nasiondl, ho peskiza iha Dili, Lautém, Oecusse
«  Patrosinadér: ACIAR liuhosi subkontratu husi ANCORS, Universidade Wollongong
»  Koronograma: fulan-Outubru 2023 - fulan-Setembru 2026

Projetu ida-ne'e tulun Sistema ai-han ne’'ebé saudavel, forte, no justu iha Timor-Leste no Pasifika. Parseria ho Nacional Council for Sovereignty,
Food Security and Nutrition iha Timor-Leste (CONSSAN-TL), projetu ida-ne’e kontribui ba politika Sistema ai-han nasional no subnasional ne’ebé
koerente no kordenadu. Projetu ida-ne'e foka liu ba papél importante husi aimbiente ai-han nian oioin liuhosi peskiza no dezenvolvimentu
ekipamentu.

Inovasaun Xave sira

WorldFish aproveita ona ninia kofiesimentu no peskiza sientifika no kolabora ona ho Ministériu Agrikultura, Pekuéria, Peska, no Floresta
Timor-Leste (MALFF), no halo parseria hamutuk hodi kria solusaun ne’ebé diresionada ba dezafiu prinsipél iha kadeia alimentar beek (akuatika) nian.

1. Fo kofiese ona Tilapia ne’ebé naboot lalais hodi hetan lalais ninia fini

Hahu iha tinan 2009, nu'udar Worldfish nia envolvimentu dahuluk liu iha Timor-Leste, ami-nia ekipa suporta ona MALFF hodi dezenvolve
Estratejia Dezenvolvimentu Akuakultura Nasional (2012-2030). Liuhosi estratejia ida-ne’e, iha 2013 ami asegura ona finansiamentu hodi hahu
implementa estratejia ne’e. lha 2015, Worldfish importa ona ikan tildpia (nila) hakiak 10.200 ne’ebé mak hadi'ak tiha ona jenetikamente (GIFT),
ne’ebé mak buras iha ambiente ho input ki'ik hanesan Timor-Leste.

Agrikultér ikan nian sira presiza ikan-oan ho kualidade hodi hetan kolleita ne’ebé aas, ne'ebé mak molok ne’e sai nu'udar dezafiu ida ba
dezenvolvimentu setér ne’e nian.

Agrikultér governu nian iha Gleno mantein kualidade jenétika liuhosi reprodusaun rotativa, ho ikan-tolun kualidade aas sira-ne’ebé fahe ona ba
agrikultér GIFT privadu sira hodi produs ikan-oan ho kualidade. lkan-oan monoseksual liu millaun 4 mak fahe tiha ona dezde 2016.


https://worldfishcenter.org/publication/timor-leste-national-aquaculture-development-strategy-2012-2030

2. Dezenvolve ona solusaun dijital foun ida hodi monitoriza no jere peska eskala-ki‘ik sira

Worldfish no parseiru sira dezenvolve no hala’o tiha ona sistema dadus monitorizasaun peska dijital inovativu ida ba
Timor-Leste, koAesidu nu'udar Peskas. Sistema ida-ne’e halibur, analiza no hatudu dadus husi peska eskala-ki'ik sira-
ne'ebé kuaze direta. Dezde 2018, Peskas koleta dadus catch no effort nian husi ré besik 80.000 sira-ne’ebé
mak fila ba rai maran. lha dadus ho série tempu ne’e importante tebes hodi jere peska ho ativu, tanba nia permite
atu tau-matan ba iha ikan-hakiak sira-nia saide husi tempu ba tempu.

Vizita website

Peskas mak sistema ida-ne’ebé avansadu liu no kontestualmente adapta ona iha mundu tomak hodi monitoriza no Peskas nian
jere peska tasi-ibun tropikal eskala-ki'ik sira. Sistema ida-ne'e reprezenta pratika di‘akliu iha monitorizasaun peska

nian, ne'ebé f6 kofesimentu foun kona-ba padraun peska nian, impaktu husi métodu kaer ikan, sira-nia moris ne'ebé depende ba kaer ikan, no
kontribuisaun nutrisaun husi peska marina nasional sira. Sistema ida-ne’e daudaun ne’e haluan tan hodi sura més ho akuakultura (ikan-hakiak).

3. Agrikultor ikan nian realiza serbisu iha grupu, ho suporta husi provedor servisu lokal sira

Grupu neen husi agrikultér ikan nian (liu produtér 300) iha munisipiu neen sira-ne'ebé envolve iha projetu PADTL2. Sira haki’ ak ikan-oan ho
kualidade aas ne’ebé produs husi agrikultér GIFT privadu na'in-haat iha Leohitu, Parlamento, Hera no Colocau no sosa hahan sira husi pesodl
servisu lokal lima. Abordajen tuir grupu ida-ne'e, dezenvolve rezisténsia husi sistema hakiak-ikan nian, fé oportunidade ba treinamentu xave sira
no asisténsia téknika nu'udar grupu ida, no permite agrikultor sira atu serbisu hamutuk hodi hetan imput sira hanesan ikan-oan no hahan sira, ho
posibilidade atu hamenus presu sira tanba eskala ekonomia nian.

4. Tilapia hakiak, esperimenta ona iha merenda eskolar hodi suporta nutrisaun ne’ebé mak di'akliu

Iha tinan 2023, esperimenta durante fulan-4 hodi fornese ona ba maklotak (alunu) liu 1.000
iha eskola rural 10 ne’ebé dook iha Ermera, ho ikan porsaun ida iha kada semana,
nu'udar parte ida husi Programa Merenda Eskoldr Nasional. Ermera mak munisipiu ida-ne'ebé
iha rai klaran ho taxa menus-nutrisaun ba labarik sira aas tebes iha nasaun ne'e, ne’ebé mak
limita oportunidade hodi hetan asesu ba ikan fresku.

Programa Pilotu daruak hala’o hela daudaun iha Bobonaru husi fulan-Agostu to'o Novembru
tinan 2024, ne'ebé nia objetibu hodi f6 benefisiu ba maklotak (alunu) 1.715 iha eskola 10.
Programa pilotu ne'e foka liu ba dezafiu no oportunidade hodi hasa'e fornesimentu ikan
tildpia fresku nu'udar parte ida husi Programa Merenda Eskoldr hodi aumenta konsumu ikan
ba labarik ho idade eskola nian. Ida-ne’e sei tulun hodi prepara mikronutriente prinsipal no
asidu graxu esensial ba saude ne'ebé di'ak no dezenvolvimentu kakutak ne’ebé otimdl.

WorldFish mos halo ona andlize ne'ebé relevante ho politika hodi avalia viabilidade ba preparasaun ikan no produtu
hosi ikan, hanesan ikan-rahun, ba hahan eskola nian no hadudu kolaborasaun husi parte interesadu sira-nian.
Prepara hahan ba kada semana hanesan ikan-filé ba maklotak (alunu) 314.183 ne’ebé kumpri rekizitus ba
nesesidade pursentu 28 husi total produtu tasik no akuakultura anual Timor-Leste nian, ne’ebé atinje ona
tonelada 7.450*

Haree video Pond to
Plate nian

F6 konese ikan iha menu hahdn maklotak sira-nian nu’udar pasu importante ida hodi hadi’ak nutrisaun no
ben-estdr labarik sira-nian.

- NickBorthwick, Vise-Prezidente Misaun Novazeldndia nian iha Timor-Leste

5. Suporta ona empreza-ki'ik (mikro-empreza) ida-ne’ebé lidera husi feto hodi halo ikan-rahun, produtu ne’ebé
ho baze ikan

lkan-rahun mak produtu ho baze iha ikan ne’ebé bele dura to'o fulan-tolu lahé konjelasaun,
nune’e halo nia ideal hodi rai iha armazein no distribuisaun ne’ebé mak seguru. Halo hosi
ikan-maran no ingridiente ne'ebé iha nutrisaun lokal sira seluk hanesan, boek, marungi, no
lena-musan, reseita ida-ne’e simu tiha ona kulturalmente no baibain uza hodi kari iha dosi nia
leten ka enfeita hahan.

WorldFish suporta ona grupu feto rural nian ida liuhosi fé treinamentu no finansiamentu inisial
hodi tulun sira atu harii negodsiu-ki'ik ida-ne'ebé foka ba iha dezenvolvimentu no merkadoria
ba produtu sira-ne'ebé ho baze ikan. Inisiativa ida-ne'e buka atu hadi'ak subsisténsia rurdl

sira, liu-liu iha drea tasi-ibun sira ne’ebé mak feto sira ladun hetan oportunidade hodi hetan
rendimentu. Halo anélize ba nutrisaun hafoin deskobre katak ikan-rahun ne'e ninia nutrisaun metin tebetebes no natoon ba labarik ki'ikoan sira
atu hasees-an husi ikan ruin. Porezemplu, lkan-tasi nia rahun kanuru ida fo6 pursentu 43 ba nesesidade proteina loroloron nian, nesesidade kalsiu
pursentu 66, no nesesidade ferru ba labarik ho idade fulan 6-23 pursentu 23.

lkan-rahun oras-ne'e prepara ona iha Programa ba Ai-han eskola nian iha munisipiu balu, no WorldFish halo hela andlize ba fatin sira hodi kalkula
nesesidade nasional nian.


https://timor.peskas.org/
https://timor.peskas.org/
https://worldfishcenter.org/press-release/press-release-first-private-tilapia-hatchery-opens-timor-leste-set-boost-aquaculture
https://worldfishcenter.org/story/huge-benefit-2nd-public-private-partnership-tilapia-hatchery-opens-lautem-timor-leste
https://worldfishcenter.org/story/inauguration-colocaus-gift-hatchery-milestone-timor-lestes-aquaculture-development
http://In 2023, the 4-month Fish in School Meals pilot provided over 1000 students 
at 10 rural and remote schools in Ermera with one serve of fish per week as part of the national School Meals Program. Ermera is a land-locked municipality with the highest child malnutrition rates in the country, limiting opportunities to access fresh fish. A second pilot is underway in Bobonaro from August to November 2024, aiming to benefit up to 1715 students in 10 schools. 

http://In 2023, the 4-month Fish in School Meals pilot provided over 1000 students 
at 10 rural and remote schools in Ermera with one serve of fish per week as part of the national School Meals Program. Ermera is a land-locked municipality with the highest child malnutrition rates in the country, limiting opportunities to access fresh fish. A second pilot is underway in Bobonaro from August to November 2024, aiming to benefit up to 1715 students in 10 schools. 


6. Dezenvolve ona métodu ida hodi kalkula porsaun ikan, ne’ebé adota ona iha Inkéritu dahuluk ba Konsumu
Ikan Nasional.

Hamutuk ho WorldFish, FAO no Governu Timor-Leste hodi lidera Observasaun ba Inkéritu Konsumu lkan nian ba dahuluk iha nasaun ne’e, ne’ebé
bele atinje uma-kain 4.200, liuhosi koleta dadus ne'ebé programadu ba tinan 2024 nia rohan no tinan 2025 nia hahu. Observasaun ida-ne'e sei
avalia konsumu ba ai-han beek, ne’ebé utiliza métodu inovativu, ne’ebé dezenvolve ona no esperimenta ona hosi WorldFish no CSIRO, ne’ebé
kombina ho aparellu vizual hodi tulun halo identifikasaun ba espésie ikan nian no kalkula ninia porsaun.® Observasaun ida-ne’e importante tanba
dadus foun ba konsumu ikan perkapita, ne’ebé mai husi tinan 2011, dezatualizadu ona no iha analize metodoldjika ne'ebé limitadu.

Kaixa 2. Faktu Lais sira

Pursentu 47 husi labarik sira otas ki’ ikliu tinan 5 nutrisaun-laek (laiha nutrisaun)® no porsentu 23 husi feto sira ho otas tinan 15 to'o
49 hetan anemia.’

Konsumu médiu ba ikan kalkula ona ba kilograma 6.1 ba ema ida iha kada tinan,® no governu koko atu hasa’e ida-ne'e ba
kilograma 15 to'o tinan 2030.

WorldFish serbisu tiha ona iha Timor-Leste dezde 2010, no harii tiha ona ekipa ida ne’ebé kompostu husi pesoal peskiza kampo no
suporte nian na'in-35.

Timor-Leste soi inkubadér GIFT 5, jerasaun ikus nian ne’ebé suporta ona husi \WorldFish ne’ebé mak produs no disemina fini ho
kualidade aas ba agrikultér GIFT 525, ne’ebé produs ona tilapia tonelada 400.

Kaer no halo ona esforsu hodi lori ona ikan husi viajen ikan nian 80.000, hodi avalia situasaun kona-ba ezisténsia ikan nian no
hadi‘ak jestaun peska no medida sira-ne’ebé mak hadudu husi dadus.

Impaktu importante

WorldFish nia serbisu kria tiha ona impaktu pozitivu sira hodi suporta Timor-Leste nia sistema ai-han beek hodi evolui no adapta, tulun hodi
hasoru ki'ak no manutrisaun.

1. Sistema produsaun ba ana-akuakultura iha tiha ona no prontu ona hodi hadi’ak.

Worldfish monta ona modelu dezenvolvimentu akuakultura ida ho baze iha ninia peskiza sira ba teknolojia fini no
ai-han, métodu ba pekuéria, no abordajen komersial nian. Setér privadu soi knaar ida-ne’ebé importante, liuhosi jere
interesadu privadu sira no fornese input sira, hodi garante sistema nia sustentabilidade.

Sistema olistiku ida-ne'e rezulta ona produsaun ikan ne'ebé aas, ikan barakliu mak disponivel iha érea rurdl no

merkadu rejional sira, no konsumu daudaun ikan ne'ebé boot liu, inklui feto no labarik sira. Haree video
Dékada ida husi
Atinjimentu importante iha 2023: dezenvolvimentu
Inkubadoér ne’ebé governu mak jere mantein kualidade jenétika husi ikan-tolun GIFT nian akuakultura iha
Inkubadér GIFT privadu 4 ne'ebé mak produs ikan-oan ho kualidade aas Timor-Leste

Importaddr ikan nia hahan 1, loja ikan 4 no provedor servisu lokal 5
‘ ‘ Hakiak ikan sei soi knaar ida-ne’ebé boot iha diversifikasaun buka-moris nian iha drea rurdl sira. , ,
- S.E. Domingos da Concei¢do dos Santos, Sekretdriu Estadu Peska nian

2. Produsaun akuakultura ne’ebé mak aas liu halo ikan disponivel liu

Projetu PADTL faze 1 no 2 konsistemente f6 tiha ona apoiu ba aumentu iha produsaun GIFT hodi tulun halo implementasaun ba Estratejia
Dezenvolvimentu Akuakultura Nasional (2012 — 2030). Estratejia ida-ne’e ninia objetivu hodi hasa'e produsaun ikan-hakiak to'o tonelada 12.000
kada tinan iha tinan 2030, ne'ebé diresiona ba aumentu esensial iha konsumu ikan tinan-tinan husi kilograma 6 (6 kg) sai ba kilograma 15 (15 kg)
ba emaida.

Grasa ba projetu ne'e nia inovasaun sira, iha tinan 2023, produsaun kolan-ikan timoroan nian sa'e ona husi pontu inisial ho tonelada/ektar/siklu 1
ba tonelada/ektar/siklu 15,3. Lukru boot ida-ne’e mai husi utilizasaun fini, hahan no teknolojia ho kualidade nomaés hamenus tempu hakiak to'o
ninia metade (husi fulan-12 ba fulan-neen) liuhosi halo intensifikasaun ba produsaun sustentavelmente.

Agrikultér sira ikus-ne’e bele produs ona tonelada 24 ba ektar ida-ida husi produsaun ikan iha kada tinan liuhosi kompleta siklu produsaun rua -
produsaun ne’ebé mak bele sukat ho nasaun sira-ne'ebé produs tildpia barakliu iha Sudeste Azia nian.

Agrikultér sira-ne’ebé hakiak ikan to’o 300+ (grupu hakiak ikan 13) iha munisipiu 6, treina ona pratika jestaun ne'ebé di'ak liu
Aumentu porsentu 350 iha produsaun ikan kompara ho siklu anteriér sira.

ida, ba uma-kain lokdl sira nomos iha merkadu sira Maliana no Dili nian.

‘ ‘ Ha'u produis tildpia kilograma 400 [iha siklu ida], ne’ebé mak ha’u fa’an ona ho 5$ ba kilograma ,,

- Abrio Pereiro, ema ida-ne’ebé hakiak ikan, Suku Leohitu



3. Uma-kain sira han ikan liutan, ne’ebé rezulta benefisiu nutrisaun

WorldFish no parseiru sira serbisu tiha ona hodi promove benefisiu sira husi han ikan ba saide no dezenvolvimentu ne'ebé di‘ak, liu-liu ba inan
isin-rua no fo-susu sira no labarik ki'ik sira. Ida-ne’e kria ona konxiénsia ne’ebé boot liu kona-ba ikan nian valér nutrisaun no aplika tratamentu no
tein ikan ne’ebé seguru.

Ami serbisu hamutuk ona ho NGO Mercy Corps hodi halo promosaun ikan ba nutrisaun no halo kamparie ba mudansa sosial no hahalok (SBC)
dezde 2013. Durante projetu COMPAC-TL, iha aumentu ne'ebé signifikativu iha frekuénsia ba konsumu ikan entre uma-kain vulneravel 1550
ne'ebé envolve iha hakiak ikan. WorldFish depois dezenvolve pakote SBC hamutuk ho Ministériu Saude, ne’ebé kompostu husi materidl oin-oin
ne’ebé bele atinje hahalok konsumu ikan nian, inklui livrifiu Fish for Improving Nutrition, poster komunitéria, video interativu no drama iha radiu,
ne’ebé oras-ne’e lansa ho eskala boot. Aperfeisoa durante tinan barak, pakote ida-ne’e implementa tiha ona iha projetu tolu iha munisipiu barak,
to’o ba ema liu 5500 liuhosi asosiasaun koperativa sira iha suku no eventu edukasaun komunitaria sira-nian.

Ba dahuluk, dadus kona-ba kompozisaun nutrisaun husi ai-han beek 32 husi Timor-Leste mak analiza tiha ona liuhosi serbisu hamutuk ho
parseiru sira husi CSIRO. Rezultadu hatudu katak ai-han beek hotu-hotu riku ho nutrisaun no katak asesu ba espésie oioin inklui ikan oioin,
ramis no budu-tasi ne’ebé importante ba konsumu ho nutrisaun oin-oin ne'ebé satide emar nian presiza. Porezemplu, sardifia, ne’ebé barak no
bele hetan, soi kombinasaun nutrisaun ne'ebé metin no aas liu, fé porsentu 100 husi konsumu nutrisaun ne’ebé rekomenda ona ba kalsiu no
vitamina B12, porsentu 63 ba zinku no porsentu 40 ba proteina, ba feto sira iha otas reprodutiva bainhira konsumu porsaun 100g.

familia han ikan semana ida dala rua, ne’ebé mak ami uluk la halo.

Ha’u-nia familia
no ha’u han tildpia
loron-loron. Ha’u hetan ona 6.500 USD husi fa’an ikan, ikan-oan no ikan nia

hahdn. Ida-ne’e rendimentu di’akliu duké kompara ho atividade subsisténsia
- Amelia Da Silva, sira seluk hanesan kuda modo ka hakiak balada.
ema hakiak ikan, suku Leohitu

Projetu PADTL2 f6 tiha ona mai ha’u rezultadu di’ak sira. Ha'u-nia , ,

- Roberto Bau Maria, ema hakiak ikan

4. Jestaun sustentavel ba rekursu peska nian

WorldFish serbisu hamutuk ona ho Governu Timor-Leste no parseiru sira hodi dezenvolve ferramenta esensidl sira ba jestaun rekursu sira tasi-
ibun nian ne'ebé sustentavel. Ida-ne’ebé aas liu mak sistema Peskas hodi halo monitorizasaun ba ikan, ne’ebé define padraun globél hodi kalkula
pardmetru importante iha peska ho eskala-ki'ik sira, liliu iha ambiente sira-ne’ebé ki'ak-dadus. Liuhosi aproveita teknolojia sira di‘akliu ne’ebé iha,
Peskas posivel atu koleta dadus ho kustu ki'ik husi fatin deskarga ikan ne’ebé boot liu, inklui kaer-ikan no esforsu hodi kaer ikan. Ninia kapasidade
hodi prevee rezerva niutrisaun husi peska tasi-ibun ne’ebé iha, globalmente Uniku.

Ho parseiru sira, ami dezenvolve ona eskema ba jere hamutuk peska ne’ebé adapta ho tasi-kultura, ekonomia, no ekolojia Timor-Leste nian.
Liuhosi programa Estratejia Peska Nasiondl no revizaun partisipatéria husi eskema legal peska nian, ami trasa ona dalan politiku ida-ne’ebé klaru
ba futuru ne'ebé seguru no sustentavel ba nasaun ne’e nia rekursu tasi nian sira.

Nu'udar rezultadu, 15690 km? husi drea tasi nian daudaun ne’e iha hela jestaun peska ne'ebé di'ak liu, ho apoiu husi monitorizasaun ba atividade
peska nian no ikan ne’'ebé kaer ho oras loloos iha Timor-Leste.

Timor-Leste nu’udar estadu kostdl ida ho zona tasik nian ne’ebé luan tebetebes. Ho ninia
lifia tasi-ibun besik km 700 no ho poténsia Zona Ekonomia Eskluziva kuaze 75.000 km?,
Timor-Leste nia identidade ne’e metin iha tasi.

- Programa Governu Konstitusiondl da-9 Timor-Leste nian

5. Hasa’e Abilidade ne’ebé di'ak liu

lha projetu hotu-hotu iha Timor-Leste, WorldFish serbisu hamutuk ho MALFF hodi kapasita entre pesoéal peska no ofisial akuakultura.
Ami prepara ona abilidade téknika no treinamentu ba estabelese inkubaddr/ kolan-ikan tilapia Governu nian iha Gleno — baze ida hodi
dezenvolve sistema akuakultura nasional ne’ebé produtivu no ekonomikamente sustentavel.

Ami treina ona ema liu 2000 kona-ba sistema hakiak tildpia, jéneru no nutrisaun, tratamentu ba ikan ne'ebé seguru no produtu sira ne’ebé
halo ho ikan, abilidade negdsiu ba negdsiu ho baze iha ikan, estratejia ba adaptasaun klimdtika sira, no sistema relatériu dijital Peskas nian.

Ami treina no f6 ona finansiamentu kapital inisial ba negosiante privadu sira iha setér akuakultura, inklui importadér hahan ikan,
operadér merkadu, no loja ikan nian sira. Ida-ne'e posivel hodi fornese imput importante sira hanesan fini no ai-han ba ikan ne’ebé importa, hodi
suporta produsaun ne'ebé mak di'akliu.



Ami serbisu hamutuk ho Ministériu Satde nia funsionariu sira hodi implementa treinamentu nutrisaun ho baze iha komunidade,
ne'ebé foka liu ba benefisiu husi konsumu ai-han beek durante loron 1000 dahuluk liuhosi abordajen interativa no prétika sira. Partisipante sira
inklui inan isin-rua no inan fé-susu sira, feto sira ho otas reprodutiva, aman no avé sira, foka ba iha pratika fé-han ne’ebé mak adekuadu liu ba bebé
no labarik ki'ik sira.

Ami suporta ona ami-nia funsionariu WorldFish lokal sira hodi hetan kualifikasaun no buka oportunidade hodi estuda iha rai-liur.
|da-ne’e hodi dezenvolve kofiesimentu tékniku no abilidade tékniku husi peskizaddr lokal sira-nian.

Ami kolabora ho universidade sira, inklui Universidade Nacional Timor Lorosa’e no Universidade da Paz, hodi hadi'a kurrikulu sira, treina
dosente sira, organiza aprezentasaun no konferénsia sira, no fé oportunidade ba estudante sira hodi ba estéjiu no ba serbisu sosial. Esforsu
sira-ne’e suporta jerasaun peskizadér lokal no sientista tasi nian tuirmai.

Ha’u agradese ba treinamentu husi WorldFish tanba nia hadi’ak tiha ona ha’u-nia
kornesimentu no fé6 tiha ona mai ha’u abilidade sira hodi hala’o ha’u-nia peskiza rasik.

- Otelio dos Santos, estudante siénsia tasi nian

6. Konesimentu ne’ebé di‘ak liu

WorldFish nia peskiza hakle’an tiha ona kofesimentu kona-ba knaar no benefisiu sira ba peska no ba akuakultura iha Timor-Leste, ne’ebé mak
dala barak laharee no lavalorizadu tanba kuran dadus. Peskiza ne'e, halo hamutuk ho parseiru sira, produs ona kofiesimentu ne'ebé di‘akliu
kona-ba implementasaun peskiza no dezenvolvimentu serbisu nian ba benefisiu ida-ne’ebé boot tebetebes. Ami produs ona publikasaun 112,
inklui artigu sientifiku 20 ne'ebé hetan revizaun husi

Publikasaun influensiadora sira:
Fisheries and aquaculture of Timor-Leste in 2019: Current knowledge and opportunities
Better management practices for grow-out farming of Genetically Improved Farmed Tilapia (GIFT) in Timor-Leste
Contribution of women'’s fisheries substantial, but overlooked, in Timor-Leste

7. Lejislasaun no Ambiente Politika ne’ebé di’ak liu ba peska no akuakultura

WorldFish soi ona papél importante hodi kria politika sira-ne’ebé bazeiadu iha esperiénsia, inklui fasilitasaun ba konsultasaun ne'ebé luan
hodi hetan parte interesadu sira-nia input no garante medida sira ho politika ne'ebé apar ho kontestu tUniku Timor-Leste nian. Esforsu ida-ne'e
suporta monitorizasaun no kumrpimentu sira iha setér peska.

Parseria ho MALFF, WorldFish tulun ona hodi dezenvolve Estratejia Dezenvolvimentu Akuakultura Nasional (2012-2030), ne'ebé define
ona dalan loos ida hodi hasa'e skala akuakultura nian iha nasaun ne'e.

Worldfish kontribui ona ba iha kriasaun Estratejia Peska Nasional ida-ne’ebé inkluzivu ho baze iha evidénsia sira, ne'ebé trasa
investimentu futuru sira iha peska no seguransa ai-han. Maske seida’uk hetan ratifikasaun, estratejia ida-ne’e komplementa ho revizaun
konsultativa kle'an ida ba lei peska nasional nian.

Governu Timor-Leste suporta tiha ona rezultadu peskiza importante sira, inklui manuél Better Management Practices for Genetically
Improved Farmed Tilapia (GIFT).

8. Parseria ida-ne’ebé forte

Ami iha legadu forte ba parseria ho ajente oin-oin ne’ebé mak importante iha kriasaun hamutuk ba peskiza sira-ne’ebé mak mai husi demanda
sira no transforma dadus no evidénsia sientifiku sira sai asaun.

WorldFish soi relasaun forte ho Governu Timor-Leste, liu-liu ho MALFF no Diresaun Jeral ba Peska, Akuakultura no Jestaun Rekursu Beek nian,
ami-nia parseiru esensial iha rai-laran.

Iha tinan barak nia laran, no ho implementasaun estrutura sistema ai-han beek (akudtiku), ami-nia parseria ho governu moés iha oioin de'it.
WorldFish mos, halo parseria ho Minsitériu Saide no Diresaun Nasiondl ba Nutrisaun hodi suporta ami-nia foku ne’ebé mak boot ba daudaun
iha kontribuisaun ba ai-han beek ba nutrisaun satide publika no dbitu han nian ne’ebé ho kualidade, nomds hamutuk ho Konsellu Nasional
Soberania, Seguransa Alimentdr no Nutrisaun iha Timor-Leste (CONSSAN-TL) hodi suporta serbisu iha drea sistema ai-han nian ne’ebé mak luan
liu. CONSSAN-TL halo repozisaun liuhosi Vise-Primeiru Ministru ba Asuntu Sosidl no Dezenvolvimentu Rurdl nia okos iha 2024. Parseria foun
ne'ebé estratéjiku ne'e permite kolaborasaun ne'ebé besik liu ba desiddr politika ba sistema ai-han. Tanba Governu Konstitusiondl da-9 aponta
ona importansia husi Ekonomia Azul iha dezenvolvimentu ekondmiku, ne'ebé hatudu liuhosi estabelesimentu Unidade Ekonomia Azul, ami-nia
kolaborasaun ho unidade ida-ne’e dezenvolve ona.

Ami mak parseiru eskollidu ba peskiza kona-ba peska no akuakultura iha Timor-Leste, ne'ebé diresiona ba kolaborasaun ne’ebé hetan benefisiu
hosi doadér no ONG nasional no nternasional sira.

Ha’u haree progresu di’ak [iha peska no akuakultural]. Ita tenke agradese ba ita-nia kolega sira-ne’ebé mak fo
ona tulun - husi Novazeldndia, USAID, ajénsia oin-oin, no WorldFish.

- S.E. Marcos da Cruz, Ministru Agrikultura, Pekudria, Peska no Floresta
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https://digitalarchive.worldfishcenter.org/handle/20.500.12348/3737
https://worldfishcenter.org/publication/better-management-practices-bmp-grow-out-farming-genetically-improved-farmed-tilapia
https://link.springer.com/article/10.1007/s13280-020-01335-7

9. Jéneru

WorldFish nia peskiza foka tiha ona papél no kontribuisaun importante (maske dala barak ema lanota) husi feto sira iha setér peska, importante
mds hanesan rekolla kolleita ne'ebé sai nu'udar atividade buka-moris prinsipal husi rede seguransa ba seguransa alimentdr iha komunidade
tasi-ibun sira.? Ami habrani no suporta tiha ona partisipasaun feto peskadér sira iha dezenvolvimentu ba Estratejia Peska Nasiondl, no halo ona
sensibilizasaun ba pesodl peska governu nian kona-ba importansia husi egualdade jéneru jeralmente, no kona-ba partisipasaun feto iha jestaun
ba rekursu tasik nian ne’ebé mak sira depende b4, partikularmente.

Peskiza foin daudaun ne’e hatudu liutdn papél importante husi ai-han ne’ebé rekolla husi kolleita hodi diversifika dbitu han no seguransa
nutrisaun husi populasaun tasi-ibun nian, ne’ebé kontribui ba halakon “delek” jéneru sira-nian iha dadus no jestaun ba peska. Peska hodi rekola
kolleita ikan, sai ona input hodi lokaliza no kategoriza biodiversidade invertebrada sira tasi nian, ne’ebé importante ba konservasaun no halo
avaliasaun ba impaktu sira mudansa klimatika nian iha rekursu beek nian iha Timor-Leste.

Ami-nia serbisu ho feto no mane sira ho komunidade peskaddr sira hodi f6 apoiu ba dezenvolvimentu buka-moris foun no seguransa ba
buka-moris nian bazeia ba podér no propriedade ne'ebé iha.

Ami-nia moris depende ba kolleita, tanba nia fé6 mai ami rendimentu nomas hahdn.

- Otilda Souza, inan husi oan na’in-sia husi suku Beacou

Kaixa 3. Fahe kofnesimentu no lisaun sira-ne’ebé aprende tiha ona husi peskiza WorldFish

WorldFish foti kofesimentu sira husi ninia serbisu iha rai no rejiaun sira seluk hodi hadi‘ak ninia peskiza iha Timor-Leste.
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Ami fahe tiha ona lisaun sira-ne’ebé aprende no susesu sira husi Timor-Leste ba nasaun sira seluk. Porezemplu, ofisial sénior sira no
konselleiru akuakultura husi llla Salomaun nia Ministériu Peska no Rekursu Tasi nian vizita Timor-Leste iha fulan-Abril 2018 hodi aprende
kona-ba ninia sistema akuakultura, inklui produsaun fini GIFT no diseminasaun.

Iha fulan-Abril 2024, reprezentante governu na'in-ualu husi Kefia, Mosambike no Tanzania tuir workshop fahe informasaun durante loron-
tolu hodi fahe esperiénsia kona-ba monitorizasaun dijital ba peska eskala-ki'ik no aprende oinsa Timor-Leste nia sistema Peskas bele hetan
adaptasaun iha sira-nia rain.

Susesu no lisaun sira-ne’ebé aprende ona husi Timor-Leste nia dezenvolvimentu akuakultura fo6 eskema ida ba
estadu illa ki'ik sira seluk ne’ebé mak dezenvolve an hela hodi realiza oportunidade ekonomiku no buka-moris
foun sira.

- Dr. Essam Yassin Mohammed, Diretor Jerdl WorldFish



Baoin

Programa Governu Konstitusional da-9 Timor-Leste hatudu ekonomia azul nu’udar lifa frente ba dezenvolvimentu nasional ba diversifikasaun
ekondmiku, subsisténsia no nutrisaun.

Enkuantu anota importansia husi sustentabilidade no konsiénsia publika liuhosi kampafa Ha'u-nia Tasi, Ha'u-nia Timdr, no adezaun ba prinsipiu
sira husi Ajenda ba Dezenvolvimentu Sustentavel 2030 nian, ai-han beek sira rekofiesidu nu'udar lifa frente ba dezenvolvimentu ne’ebé mak
importante no bele investe ba.

Nu'udar parseiru ba peskiza ne'ebé mak estabelese ona ho legadu forte iha akuakultura, peska no sustentabilidade sistema beek nian, no
sistema ai-han, WorldFish komprometidu hodi nafatin serbisu ho Governu Timor-Leste, parseiru sira no empreza privada sira ba dékada tuirmai
no liutdn. Ami sei nafatin kolabora ho parseiru sira hodi dezenvolve projetu sira-ne’ebé haforsa nasaun nia sistema ai-han beek, hodi f6 eskema
ba estadu illa ki'ik sira-ne’ebé mak sei dezenvolve an hela hodi halo tuir. Ida-ne’e sei atinje liuhosi dezenvolvimentu ba peskiza anteriér no
elabora hela sira no potensialidade ba lisaun sira-ne’ebé aprende ona iha Timor-Leste no rejiaun Pasifiku sira.

1. Hasa’e nafatin eskala akuakultura nian hodi atinje alvu nasional

Governu nia objetivu mak atu produs ikan-hakiak tonelada 12.000 iha tinan 2030. Ida-ne’e sei presiza produsaun husi ikan-oan GIFT besik
millaun 35 tinan-tinan. lha 2024, inkubaddr/ kolan-ikan GIFT haat privada nian previstu atu produs ikan-oan liu millaun 10, ne’ebé aponta falta
substansia. Enkuantu sistema no dalan importante sira daudaun ne'e prepara ona hodi atinje objetivu ambisiozu sira-ne’e, presiza investimentu
liutadn hodi bele hasa’e eskala hakiak ikan no esporta. Pelumenus inkubadér/ kolan-ikan 10 sei presiza hodi atinje objetivu sira-ne’e hanesan
hatete ona iha Estratejia Dezenvolvimentu Akuakultura Nasional 2012-2030. Enkuantu sistema akuakultura dezenvolve ho skala boot, input
tékniku espesializadu sira-nian sei presiza nafatin hodi rezolve problema sira no hadi‘ak liutan sistema sira tuir kontestu lokal. “Periodu kritiku”
seidauk atinje, bainhira sistema akuakultura nasional bele hamriik mesak.

Serbisu ho governu, setér privadu, doaddr no patrosinadér finanseiru sira hodi hatudu dalan ba setér akuakultura rai laran nian ne’ebé mak
produtivamente aas, vibrante no autosustentavel ne'e prioridade prinsipal ida husi WorldFish.

Ne’e teknolojia estraordindria ida. Agora ita ko’alia hela kona-ba oinsd ita habelar liutdan akuakultura no haboot
tan nia hodi atinje ita-nia mehi sira.

- S.E. Marcos da Xruz, Timor-Leste nia Ministru Agrikultura, Pekudria, Peska no Floresta

2. Jestaun peska nian ba sequransa klimatika, buka-moris no sustentabilidade ambiental

Abordajen ho baze iha peskiza no dadus ba jestaun no dezenvolvimentu peska iha Timor-Leste bele substansialmente hodi hasa’e kontribuisaun
husi ai-han beek ba buka-moris nasional, nutrisaun no ekonomia oioin. Bazeia ba progresu durante dékada dahikus hodi promove jestaun
sustentavel peska no rekursu beek nian ho baze iha evidénsia, WorldFish sei nafatin serbisu ho parseria ne'ebé mak forte ho governu, hodi:

Dezenvolve no hadi‘ak liutdn ferramentu sira, dezenvolve sistema informasaun peska Peskas nian, hodi bele integra ativamente abordajen
ekosistema ba iha jestaun ba rekursu no ambiente peska tasi-ibun nian.

Dezenvolve, koko, no implementa abordajen, ferramenta, no metodolojia treinamentu kontinua hodi hamutuk jere rekursu peska
tasi-ibun nian.

Serbisu hamutuk ho peskadér mane no feto sira no sira-nia komunidade hodi bele komprende ho di‘ak liu abordajen ba suporta buka-
moris ho baze iha ikan ne’ebé mak produtivu, lukrativu no justu

Nafatin halo parseria ho komunidade peska no akuakultura sira hodi komprende vulnerabilidade klimatika, no dezenvolve hamutuk
abordajen sira hodi kria rezisténsia ba mudansa ambiental no ekonémika

Aplika avansu teknoldjiku sira iha peskiza ekoldjiku hodi komprende liutan ekosistema tasi nian sira hodi halo balansu ne’ebé di'akliu hodi
konserva biodiversidade no uzu ba rekursu sira.

3. Permite komsumu ai-han beek sira hodi hasa’e nutrisaun no satide publika

WorldFish sei nafatin kontribui ba esforsu nasiondl sira hodi hadi‘ak rezultadu nutrisaun ba emar hotu liuhosi abordajen ne'ebé sensitivu ba
nutrisaun ba peska no akuakultura. Ami-nia foku inklui peskiza no inovasaun hodi produs, jere, no komersializa ai-han tasi nian sira, no hasa’e
konsiénsia ba kona-ba benifisiu husi ninia nutrisaun.

Governu tuituir malu define ona alvu hodi hasa'e konsumu ba ikan to'o 10kg ba ema ida tinan-tinan, no WorldFish nia peskiza ne'e
estratejikamente hanesan ho objetivu ida-ne'e. Ami sei nafatin esplora dalan sira-ne’ebé promove konsumu ai-han beek sira entre komunidade
jerdl, foka ba iha grupu sira-ne’ebé mukit nutrisaun — inan isin-rua, bebé, labarik ki‘ik no labarik idade eskola nian sira.

Iha serbisu hamutuk ho parseiru Governu nian, ami sei apoia nafatin esforsu ba haboot dadus kona-ba han ai-han beek no ninia nutrisaun
ne’ebé iha, hodi dezenvolve abordajen no matéria ho baze iha evidénsia hodi foka ninia valér nutrisaun ne’'ebé ai-han ne’e ihabd. Ami-nia
esforsu sei foka de'it ba to'o iha sira-ne’ebé maka presiza liu. Ikan no ai-han beek sira seluk simu knaar importante hodi verifika dbitu han no
hasa'e rezultadu nutrisaun iha Timor-Leste
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Parseiru sira

Ministériu Agrikultura, Pekuaria, Peska no Floresta, Governu Timor-Leste

Ministériu Saude, Governu Timor-Leste

Timor-Leste nia Diresaun Nasional Peska, Akuakultura no Jestaun Rekursu Tasi nian

Timor-Leste nia Diresaun Nasional Nutrisaun nian

Konsellu Nasional ba Soberania, Seguransa Alimentar no Nutrisaun iha Timor-Leste (CONSSAN-TL)
Institutu Nasiondl Saude Publika Timor-Leste (INSP-TL)

Sentru Nasiondl Australianu nian ba Seguransa Rekursu Oseanu nian (ANCORS), Universidade Charles Darwin, Australia
Organizasaun Peskiza Sientifika no Industridl Commonwealth nian (CSIRO), Austrélia

Mercy Corps

Blue Ventures

Hivos

Organizasaun Hahan no Agrikultura nian — Nasoens Unidas (FAO)

Institutu Peskiza Nasiondl ba Dezenvolvimentu Rurél (IRD), Fransa

Doador

Sentru Autralianu ba Peskiza Agrikulturdl Internasiondl (ACIAR)
Fundu Finanseiru CGIAR

Organizasaun Hahan no Agrikultura nian — Nasoens Unidas (FAO)
Fasilidade Ambiental Global (GEF)

Ministériu Negdsiu Estranjeiru no Komérsiu (MFAT), Zeldndia Foun
Fundasaun Minderoo - Flourishing Ocean Initiative

Ministériu Negosiu Estranjeiru Noruegés

SwedBio

Ajénsia Estadus Unidus nian ba Dezenvolvimentu Internasional (USAID)
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